Rakas naapuri!

Oletko iakas, sairas, onko sinulla lapsia
tai kuulutko riskiryhmaan? Haluatko apua
ostoksilla tai asioilla kaymiseen?

Siina tapauksessa voit mielellaan ottaa
yhteyttd minuun, niin autan sinua!
Meidan, jotka olemme terveita, kuuluu
auttaa, jottei kukaan jaa yksin. Soita tai
laheta tekstiviesti alla olevaan numeroon.
Jos talossa on muita, jotka voivat auttaa,
kirjoittakaa nimenne ja numeronne alas

Dear Neighbour!

Are you elderly, sick, have kids or a part
of a risk group? Do you need help with
grocery shopping or running errands?
Please get in touch. Those of us who are
healthy/unexposed should be of service,
so that no one is left alone. Call or text
the following number. If more people in
this house can help out, sign up below

Darisgeyga gaaliga ah!

Haddii aad tahay qof da"ah, qof jiran, qof
ilmo heysto ama ah qof kooxda halista ku
jira? Marabtaa in caawis lagaa siiyo
adeeg aadida ama arimo kale laguu soo
xalliyo? Waad ila soo xariiri kartaa haddii
aad caawisno rabtid! Dadkeena
caafimaadka gabo waa in ey caawiyaan
dadka xanuunsan ama bukaanka ah.
Waad isoo waci kartaa ama mesej isoo
diri kartaa, nambarkaan hoos ku yaalo.
Tahan kohtaan voit laittaa sun numero :
Hoos numbarkaaka lyo magacaaga ku
SO0 qor.

Nimi/Name/ Numbarkaaga:
Puhelin/Phone/Magacaaga:
Nimi/Name/ Numbarkaaga:
Puhelin/Phone/Magacaaga:
Nimi/Name/ Numbarkaaga:

Puhelin/Phone/Magacaaga

Kara granne!

Ar du aldre, sjuk, har barn eller tillhér en
riskgrupp? Vill du ha hjalp med att handla
eller utféra arenden? | sa fall far du garna
hora av dig till mig sa kan jag hjalpa dig!
Vi som ar friska behdver hjalpas at, sa
ingen lamnas ensam. Ring eller skicka ett
sms pa numret nedan. Om det finns fler i
huset som kan hjalpa till, skriv er namn
och telefonnummer nedan:

YBaxaembin cocea/ka!

Bbl noxunon yenosek, 605bHbI, Y Bac
AeTn unn Bbl OTHOCUTECH K rpynne
pucka? TpebyeTcs N1 NOMOLLb C
NOKynkamu nnun nHas?

B aTOM cnyyae cBSXUCb CO MHOW, 1 TOTOB
nomoys! Beab Mbl, KTO 300pOB AOSTKHbI
NOMOYb, YTOObI HUKTO HE OCTarcs OAuH.
MoxanyncTa, No3BOHM UMM OTNpaBb CMC
No HOMEpPY HUXe.

Ecnn B pome/noavesne ectb Te, KTO
TOXe roToB NOMOYb, NOXanyncra,
OCTaBbTe CBOM
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